« L Puse

Mieux-Etre »

. IN MOVE™
Panakela

Prévention santé par I'activité physique

e Issue du concept In Move™, «La Pause Mieux-Etre» permet
d’allier préevention du mal de dos et gestion du stress en
entreprise.

=

@ «La Pause Mieux-Etre» est une méthode efficace et naturelle qui remet en
mouvement le salarié en toute sécurité, lui procure un moment de mieux-étre, tout
en favorisant ’amélioration de ses performances.

@ «La Pause Mieux-Etre» est constituée de matériels spécialement sélectionnés
pour leur efficacité et pour leur facilité d’adaptation aux espaces de pause/repos
existants en entreprise.

@ Assises ergodynamiques novatrices permettant de soulager et de
retonifier le dos.

@ Fauteuil de massage et de relaxation automatisé qui décontracte, soulage les
tensions et stimule la circulation du sang.

® Temps : de 5 a 15 minutes
@ Coiit: de 850 € HT a 7 500 € HT livré en France Métropolitaine

Le concept In Move™est une architecture modulable d’ateliers d’activités
physiques et de mieux-étre.
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