
Objectifs :

- Connaître les bases de la santé et de la sécurité au travail, leurs 

problématiques et leurs acteurs ; 
- Savoir positionner la santé et la sécurité au travail par rapport à la QVT (Qualité 

de Vie au Travail) et aux autres référentiels de normalisation ; 
- Savoir se positionner en tant que manager garant de la santé et de la sécurité 

de ses collaborateurs ; 
- Connaître les outils santé/sécurité pour le manager et savoir les mettre en 

œuvre ; 
- Savoir réaliser un plan d’actions santé/sécurité en intégrant la prévention au 

quotidien. 


Contenu : 
- La relation travail/santé : santé, prévention des risques, intérêts de la 

prévention.  
- Les acteurs de santé au travail : principes généraux de prévention, 

réglementation, dialogue social, les acteurs et leurs rôles, la relation avec le 
médecin du travail. 

- Les problématiques de la santé liées au travail : enjeux, risques/dangers, 
l’évaluation des risques (DUER). 

- Les outils d’action : politique/objectifs/plan d’actions, organisation de la 
prévention, culture santé, approche ergonomique, dialogue social. 

- Positionnement de la politique de santé/sécurité par rapport à la QVT et aux 
référentiels existants.  

- Les postures managériales favorables à la santé : approche managériales du 
stress, les comportements face aux risques, les crises et réorganisations. 

Supports pédagogiques : 

- Supports d’apprentissages (diaporama, vidéo, livret de formation) ; 
- Mises en situation, jeux de rôles, travail individuel et en sous-groupe. 

Validation de la formation :  
Attestation de suivi de formation.

* PANAKEiA est un organisme de formations enregistré 
sous le numéro 73 31 05567 31. Cet enregistrement ne 
vaut pas agrément de l’état. 
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Public :

Managers (direction, cadres, 
agents de maîtrise) 
 

Groupe de 4 à 10 salariés


Niveau requis :

Conseillée : auto-formation 
INRS « Acquérir des bases en 
prévention des risques 
professionnels » 

Durée :

2 journées (14 heures) 
consécutives 

Lieu : 

Intra Structure 

Dates : à définir


Tarif : contactez-nous pour un 
devis personnalisé (prise en 
charge possible par OPCO*)
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